
高校生向け金融経済教育用小冊子『10代から学ぶパーソナルファイナンス』を無償提供いたします
授業でご活用いただける内容となっていますので、ぜひご活用ください！

『10代から学ぶパーソナルファイナンス』のお問い合わせ

FP 教員ﾒﾙﾏｶﾞ

日本FP協会
ホームページより

お申込み

日本FP協会から
学校に発送

（お申込後1週間程度）

授業でご活用

テキストの詳細は別紙をご参照ください

【ご提供までの流れ】

公益財団法人消費者教育支援センター主催消費者教育教材
資料表彰2022において、小・中・高等学校で活用できる
優れた教材に贈られる「優秀賞」に選出されました。



HOME パーソナルファイナンス教育について 中学⽣・⾼校⽣などに向けた活動｜テキスト「10代から学ぶパーソナルファイナンス」

パーソナルファイナンス教育
(⾦融経済教育)とは

⼩学⽣に向けた活動

中学⽣・⾼校⽣などに向けた
活動

パーソナルファイナンス教育イ
ンストラクターによる出張授業

テキスト「10代から学ぶパーソ
ナルファイナンス」

教員向け・パーソナルファイナ
ンス教育＆テキスト活⽤セミナ
ーのご案内

FPが教える︕親⼦で学ぶ︕進学
にかかるお⾦と奨学⾦の話

教員向けメールマガジン「FPが
解説︕授業で使えるくらしとお
⾦の知識」

⼤学⽣などに向けた活動

若⼿社会⼈・⼀般の⽅に向け
た活動

研究者に向けた活動

リタイアメント前後・シニア
世代の⽅に向けた活動

⾦融経済教育⽤⼩冊⼦⼀覧

⾦融経済教育関連団体情報

⽇本FP協会について パーソナルファイナンス教育について アクセス お問い合わせ English

⽂字サイズ

改訂のポイント テキスト 指導書 映像教材

ご注⽂⽅法

テキスト「10代から学ぶパーソナルファイナンス」

パーソナルファイナンス教育の普及のため、⾼校⽣向けのテキストおよび指導者向けのマニュアルを制作
しています。なお、本冊⼦を学校で使⽤する場合は無償で提供しています。

ページ内リンク

テキスト「10代から学ぶパーソナルファイナンス」改訂のポイント

1．学校の先⽣にも使いやすく
インストラクターズマニュアルに授業計画案（時間配分やシナリオ）やFPからのアドバイスを掲載して
いるので教材研究等の時間が効率化でき、効果的な授業を実施いただけます。

2．環境変化に対応
新学習指導要領、成年年齢引き下げ、キャッシュレス化、SDGｓなど現代社会の環境変化に対応してい
ます。

3．アクティブラーニングに対応
書き込み式のワークや動画、WEBページとの連携を随所に取り⼊れており、主体的に学びを深めること
ができます。

テキスト「10代から学ぶパーソナルファイナンス」

主に⾼校⽣向けに編集された「お⾦について学ぶ」テキストです。実際に学校⽣活の中で⽣徒が直⾯する
お⾦に関する問題、進学や就職後に必要になるお⾦に関する知識をテーマに構成されており、お⾦を通し
て社会・経済の仕組みや働くことの意義、税⾦や社会保険などについて理解を深めることができます。
また、各レッスン完結型ですので、重要度や関⼼度、授業回数等に応じた使い⽅が可能です。
なお、中学⽣や⼤学⽣向けとしてもご活⽤いただけます。

B5判、48ページ 4⾊刷 価格440円（税込） （2023年2⽉改訂）

 

公益財団法⼈消費者教育⽀援センター主催消費者教育教
材資料表彰2022において、⼩・中・⾼等学校で活⽤でき
る優れた教材に贈られる「優秀賞」に選出されました。

冊⼦の概要

本書の内容（閲覧⽤PDF分割版）

サイト内検索

別 紙
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※

（PDF形式/2.53MB） （PDF形式/797KB）

（PDF形式/922kB） （PDF形式/710kB）

（PDF形式/1.03MB） （PDF形式/602kB）

※

※

関連リンク 「10代から学ぶパーソナルファイナンス」先⽣⽤資料集

関連リンク 「10代から学ぶパーソナルファイナンス」⽣徒⽤資料集

（PDF形式/103KB）
（PDF形

式/112KB）

著作権の関係上、閲覧のみ可能な設定(印刷不可)としています。

⼩冊⼦に係る著作権は⽇本FP協会に帰属します。無断での複製、転⽤、改変等を禁じます。
なお、転載等を希望される場合はこちらをご確認ください。
⼩冊⼦の内容に誤植のほか、内容の訂正がある場合は各⼩冊⼦詳細ページに掲⽰いたします。

テキストの関連資料集です。
先⽣⽤資料集には授業でお使いいただける動画やスライド、⽣徒⽤資料集には授業内だけでなく事前学習
や事後学習でも活⽤できる関連サイトなどを掲載しています。

先⽣⽤

⽣徒⽤

指導書「10代から学ぶパーソナルファイナンス」インストラクターズマニュアル

A4判、40ページ、2⾊刷 価格1,430円（税込）
※学校で使⽤する場合は無償で提供しています。（2023年2⽉改訂）

テキスト「10代から学ぶパーソナルファイナンス」の指導書で、授業案や各
Lessonの解説・参考資料に加え、学習指導要領との対照表や、授業のポイントと
なるFPからのアドバイスも掲載しています。テキストを継続的に使⽤する場合だ
けでなく、単独の授業で使⽤する場合にも対応できる内容です。

（PDF形式/85.7KB）

新学習指導要領との関連

新学習指導要領に対応し、公⺠科、家庭科、商業科、総合的な探求の時間など幅広い教科科⽬でご活⽤い
ただけます。いずれのLessonも多教科にまたがる内容となっており、教科横断型の多⾯的、多⾓的な授

はじめに Lesson1 お⾦との付き合い⽅

Lesson2 働く、税⾦、社会保障 Lesson3 お⾦を貯める・増やす

Lesson4 契約・トラブル Lesson5 ライフプランとお⾦

テキスト関連資料

本書の内容（閲覧⽤PDF分割版）

授業プラン サンプル
Lesson解説・参考資料 サンプル

正誤表

正誤表
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関連リンク 「10代から学ぶパーソナルファイナンス」先⽣⽤資料集

業が実施できます。

（PDF形式/256kB）

映像教材「私たちのパーソナルファイナンス」

パーソナルファイナンスの学習イメージを理解しやすいように、テキストのポイントをドラマ仕⽴てにし
た授業の導⼊として使える映像教材です（約10分間）。

詳細はこちらのページをご覧ください。

テキスト・インストラクターズマニュアルのご注⽂⽅法

パーソナルファイナンス教育の普及のため、学校で使⽤する場合は無償で提供しています。
下記のページからお申込みください（外部の注⽂⽤ページに遷移します）。
https://biz.q-pass.jp/f/3375/kyoiku-book.school

こちらをご覧ください。

新学習指導要領 教科科⽬対応表

教員など学校関係者の⽅

学校関係者以外の⽅

⾦融経済教育⽤⼩冊⼦・インターネット購⼊へ

●お問い合わせ先
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HOME わたしたちのくらしとお⾦ FPに相談する FP資格取得を⽬指す FP技能検定トップ 個⼈会員の皆様へ

法⼈・⾏政機関の⽅へ 学校関係者の⽅へ 報道・メディア関係者の⽅へ

⽇本FP協会について パーソナルファイナンス教育について アクセス お問い合わせ English サイトマップ

ウェブサイトご利⽤条件 個⼈情報保護⽅針 特定個⼈情報基本⽅針 推奨環境 ご注意ください

、CFP 、CERTIFIED FINANCIAL PLANNER 、およびサーティファイド ファイナンシャル プランナー は、⽶国外においてはFinancial Planning Standards Board Ltd.(FPSB)の登録商標で、FPSB
とのライセンス契約の下に、⽇本国内においてはNPO法⼈⽇本FP協会が商標の使⽤を認めています。
AFP、AFFILIATED FINANCIAL PLANNERおよびアフィリエイテッド ファイナンシャル プランナーは、NPO法⼈⽇本FP協会の登録商標です。
QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

Copyright Japan Association for Financial Planners, ALL Rights Reserved.

PDF形式のファイルをご覧いただくにはお使いのパソコンにAdobe® Reader®がインス
トールされている必要があります。ご確認のうえ、ダウンロードしてください。

⽇本FP協会 総合教育部 パーソナルファイナンス教育課

03-5403-9777
FAX︓03-5403-9701 E-mail pf-kyoiku@jafp.or.jp
受付時間 9:00〜17:30 （⼟⽇・祝⽇・年末年始を除く）
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