
～ 狭いフレームの中に全員が入って集合写真 ～

用意するもの

□ デジカメ（スマートフォン、タブレット等）

進め方

バリエーション

狭い台の上に全員で乗るという課題に挑戦

する、「日本列島」(「乗ってるかい！」「ALL 

ABORD」)というゲームの、記念撮影バー

ジョン。

タイマーも自撮り棒も使わずに、フレーム

を狭く設定したデジカメで、全員が入った

集合写真を撮ります。

＊対象…小学校高学年～

＊人数…20 人～

＊時間…10～20 分

＃イニシアティブ＃クロージ

ング＃記念写真

シンプソン

(1) デジカメのフレームを小さめに設定し、固定します（全員が入れるかどう

かというくらいの広さ。はじめは思い切って狭くする方がおもしろい）

(2) 撮影者も含めて、全員がフレームに入れるように接近して、集合写真を撮

ります。

(1) 成功したら、さらにフレームを狭めて、チャレンジレベルを高めていきま

す。

(2) チェキなどのインスタントカメラを使って、うまくいったかどうかがわか

るまでの緊張感を楽しみます。

□■ 24 フレームイン！ ■□
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うちとける つたえる 自然にふれる ともに解決する



 

 

注意事項 

身体接触のともなう活動ですので、グループの関係がある程度高まったとこ

ろで使ってください。研修やイベントの最後のプログラムとして、記念撮影を

かねて実施するのがおススメです。 
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