
詳細は裏面をご覧ください▶▶▶

８月10日水よりメールでお申し込みください

神奈川県精神保健福祉センター
相談課

自死に向き合う禅僧の立場から

オンライン自殺対策講演会

Zoom ウェビナー

［主催］ 神奈川県
［共催］ 南足柄市 /中井町/大井町/松田町/山北町/開成町/国際医療福祉大学小田原保健医療学部
［後援］ かながわ自殺対策会議

令和４年 9月3日（土）
日 時

開催方法

対 象

お申込み先

無料
講座

定員
100名

事前
申込

14時～16時　受付13時30分から

［講師］藤尾 聡允氏
臨済宗建長寺派 独園寺 住職
自死･自殺に向き合う僧侶の会共同代表

県内に在住の方

日日是好日日日是好日
コロナ禍は依然深刻な状況を呈しており
神奈川県では令和3年は1,222人の方が
自殺で亡くなられました。
自殺の背景にはいくつもの事柄が
複雑に絡み合っていると言われています。
オンラインで自殺対策について、
県民一人ひとりが身近にできることを
共に考える機会とします。

令和4年度

ふじ  お そう いん

臨済宗建長寺派独園寺第15世住職。自死・自殺に向き合う僧侶の会共同代表。明治大
学卒業後、銀行員として海外に13年駐在。臨済宗瑞龍寺僧堂での修行を経て、現職。
国内外に向けて座禅会を開催。市町村の自殺対策事業にも協力している。
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ご提供いただいた個人情報は、
自殺対策講演会の管理運営のみに使用いたします。

・8月10日より受付開始
・定員100人
・到着確認メールを④のアドレスに返信します。
・到着確認 メールが届かない場合
　予約できていません 。
・前日までに 
　ZoomID、パスコード等をお送りします。
・複数でも PCは1台で視聴下さい 。

メール本文に必要事項 (下記 1～5)を記載の上お申し込みください。

時間の都合上、全ての質問にお答えできない可能性があります。
また、個別のケースに関しては、ご回答できませんのでご了承ください。
PC 環境については各自でご準備をお願いいたします。
不可抗力により開催されない場合 HP にお知らせさせていただく場合がございます。

必要事項
1 氏名
2 お住まいの市町村名
3 電話番号（緊急時連絡用）
4 返信希望するメールアドレス
5 講師への質問（有る場合）

かながわ自殺対策会議
自殺対策推進のため、様々な関係機関や民間団体、行政機関で構成された会
議で、神奈川県、横浜市、川崎市、相模原市が構成機関としてかかわっています。

お申込み方法

［お問合せ先 ] 神奈川県精神保健福祉センター 相談課
ＴＥＬ： 045-821-8822（代） 平日 8:30～17:15

埼玉県 /千葉県 / 東京都 / 神奈川県 /横浜市 /川崎市 /千葉市 /さいたま市 /相模原市

9月は九都県市自殺対策強化月間です

気づいてください！体と心の限界サイン

九都県市「自殺対策キャンペーン」統一標語

神奈川県自殺対策キャラクター
いちょうくん やまゆりちゃん


