
NPO法人
みどりなくらし

～身の丈で半歩先へ～



おかげさまで3年

2015年
6月 生活協同組合パルシステム

神奈川ゆめコープの理事を退任
7月 市民活動団体「みどりなくらし」設立

7月 設立1周年記念パーティー2016年

2017年

2018年

7月 設立2周年

7月2日特定非営利活動法人設立！



NPO法人みどりなくらし
メンバー



理事長 堀 由夏

生活協同組合パルシステム神奈川ゆめコープ組合員理事5年、常任理
事6年の11年役員として務める。
「みどりなひろば」ランチの会ほか、料理全般のレシピ提案、開発等行う。
幼稚園教諭１級免許取得

副理事長 本江 弘子

生活協同組合パルシステム神奈川ゆめコープ組合員理事７年役員とし
て務める。
川崎市地域環境リーダー育成講座受講
2016年～17年 川崎市環境審議会 市民代表「廃棄物部会」
幼稚園教諭2種免許取得、保育士資格有



役 員 理事 石井 秀和
川本 尚子
神谷 由紀子

監事 村瀬 成人

会 員

正会員 17人 賛助会員 2人



会員になっている団体

NPO法人 ぐらす・かわさき
NPO法人 森ノオト
NPO法人 セカンドリーグ神奈川

おなかま法人

生活協同組合パルシステム神奈川ゆめコープ
オリックス生命保険株式会社



川崎で・・・

人口の自然増加比率が
27年連続1位(0.33%)
出生率も23年連続1位
2030年までは人口が増加

川崎は南北に長く、北部・中部・南
部、それぞれ課題が異なる。

特に中部は上記傾向が強く、中原
区については、他にない、歴史上な
い事態となっている。



設 立 趣 旨

繋がりが希薄

育児や介護の孤立化地域課題

生産と消費の乖離

家庭での食生活
日本の文化伝承

環境保全



設 立 趣 旨

新城テラス
菓子工房ichie
中原工房



設 立 趣 旨

つくることと食べること、
季節を楽しむこと、エコな
くらし、エネルギー、平和
のことなど・・・
事業を通して地域の人た
ちを繋げ、考えるきっか
けを提供します。



設 立 趣 旨

「みどりなくらし」とは… 

次世代を担う子どもたちにみどりあふれる地
球を残すため、今のくらしから身の丈に合わ
せ、半歩だけでも踏み出す。
そのようなくらしが「みどりなくらし」です。



事業 について

（１） 親子のつどいの広場事業
（２） 講座・研修等の企画事業
（３） 地域交流事業
（４） 施設管理・運営事業
（５） その他、この法人の目的を達成

するために必要な事業



①みどりなひろば事業

親子のつどいの広場事業

ランチの会

ちくちくの日

親と子の造形あそ
びwithアトリエ5

こねこねの日



①農業体験事業

講座・研修等の企画事業
種まきから収穫までの農作業体験

「つくる」と「たべる」を繋ぐ



②川崎野菜普及事業

講座・研修等の企画事業

野菜の収穫体験と天然酵母のピザ

カラフルピクルス

三五八漬け

スマートライフスタイル大賞奨励賞受賞



③みどりなキッチン(料理教室)事業

講座・研修等の企画事業

大根まるごと
使い切り



④環境啓発事業

講座・研修等の企画事業

高石特別緑地保全地区
クリスマスリースづくり

ナチュラルクリーニング講座

自然観察会at夢見ヶ先動物公園



⑤環境ワークショップ事業

講座・研修等の企画事業 マルシェ・ドゥ・ボヌール

ママwithラゾーナ広場

Vege&Art Fes



⑥日本の文化伝承事業

講座・研修等の企画事業

梅干し

味噌づくり

おせち料理

浴衣の着付け

梅シロップ

恵方巻き



⑦文化企画事業

講座・研修等の企画事業

映画上映会

小さい子どもがい
ても、

映画や音楽を楽
しめる場の提供

コンサート



①みどりなカフェ事業

地域交流事業

介護や育児の問題、健
康上の悩みごとなど、
様々な世代の人が集い、
話し合える場を提供

化粧外来

暮らしの保健室

認知症サポーター養成講座



②地域イベント事業

地域交流事業



③野菜やその加工品の製造販売事業

地域交流事業

商品開発

ごえん楽市 委託販売

Rivegee



①NAYA enjoyspace運営事業

施設管理・運営事業 オーナーの想い 地域のニーズ

お食事会

ワークショップ イベントの掲示

おやこひろば

リラクゼーション

お庭でも・・・

講座

学習会



その他の事業

中堅保育士研修 環境リーダー養成講座

イベントの実行委員

講師や活動報告



みどりなくらしは、これからも
子育て世代の方に心豊かなくらしを提案します。






