
 

 

かながわパラ スポーツの推進 

 

１  目的 

すべての人が自分の運動機能を 活かし て同じ よう に楽し みながら スポーツ を する、 観

る、 支える 「 かながわパラ スポーツ」 を 推進するこ と を 通じ 、 「 と も に生き る 社会かな

がわ」 の実現を図る。  

２  予算額 １ 億 3, 022 万円  

３  事業内容                            （ 単位： 万円）  

主な事業の概要 予算額 

( 1)  かながわパラ スポーツの普及推進 

 

ア かながわパラ スポーツ推進事業費 

1, 131 

「 かながわパラ スポーツ 」 の普及推進のため、 市町村や団体と 連携

し 、 かながわパラ スポーツ フ ェ スタ や、 パラ スポーツ の体験会等を 開

催する と と も に、 貸出用具の購入によ り パラ スポーツ の環境整備を 行

う 。  

 

イ  かながわパラ スポーツ推進強化事業費 

3, 035 

「 かながわパラ スポーツ 」 のさ ら なる 推進のため、 スポーツ セン タ

ー（ 藤沢市善行） や特別支援学校の体育施設等を 活用し て、 障がい者

が日常的にスポーツ に取り 組める よ う 、 スポーツ 教室等を 開催する と

と も に、 スポーツセンタ ーのパラ スポーツ用具を拡充する。  

 

 

 

 

 

 

  

かながわバリ アフ リ ービーチ 

（ 海水浴の体験）  

障がい者スポーツ教室 

( ゴールボール)  

県スポーツ局スポーツ課 
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（ 単位： 万円）  

主な事業の概要 予算額 

( 2)  障がい者スポーツの推進  

 

ア 障害者スポーツ普及推進事業費 

6, 669 
障がい者スポーツ の普及推進を 図る ため、 県障害者スポーツ 大会を

開催する と と も に、 全国障害者スポーツ 大会及び関東ブロ ッ ク 大会へ

の選手団の派遣等を 実施する。  

 

イ  県精神障害者スポーツ大会開催事業費 

429 
精神障がい者のスポーツ 参加の機会を 拡充し 、 社会参画を 推進する

ため、 精神障がい者を 対象と し たスポーツ 大会や普及啓発イ ベン ト を

開催する。  

 

ウ 障害者スポーツサポータ ー養成事業費 

167 
障がい者スポーツ の振興及び県民の障がい者スポーツ に対する 理解

促進を 図る ため、 障害者スポーツ サポータ ー養成講習会を 開催し 、 障

がい者スポーツを 支える人材を 養成する。  

 

( 3)  障がい者アスリ ート の支援 

 ア 障害者アスリ ート 支援事業費補助 

1, 588 東京2020大会後の神奈川育ち の障がい者アスリ ート の継続的な競技

力向上のため、 障がい者アスリ ート や指導者へ競技活動費の支援を行う 。  

 

( ※) 各表中の金額は、 表示単位未満切捨てのため、 合計と 符合し ない。  

 

 

 

 

問合せ先 

スポーツ課パラ スポーツグループ 

                                                   電話 045-285-0798 

FAX 045-662-5557 
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障がい者スポーツ施策に係る主な令和５ 年度事業（ 予定） について 

 

１  取組の方向性 

 ○ 障がい者スポーツの普及促進  

市町村や企業等と 連携し 、 「 かながわパラ スポーツ＊」 の体験会の実施などを通じ

て、 障がい者スポーツの普及促進に取り 組む。  
 
＊ かながわパラスポーツ 

誰もがそれぞれの関心、 目的、 体力、 年齢、 運動機能及び健康状態に応じ て、  

生涯にわたり 楽し みながらスポーツをする、 観る、 支えること  
 

○ 総合型地域スポーツクラブや学校施設等の活用  

総合型地域スポーツクラブにおける障がい者の受入れを拡大すること や、 特別支援

学校等の学校施設を障がい者のスポーツ活動の場と し て活用すること などにより 、 障

がい者が身近な地域でスポーツに親し む場を作る。   

○ 障がい者スポーツ関係団体と の連携・ 協働の推進  

一般社団法人神奈川県障がい者スポーツ協会や神奈川県障がい者スポーツ指導者協

議会、 公益財団法人神奈川県身体障害者連合会、 障がい者スポーツ団体等の関係団体

と の連携・ 協働を推進する。   

○ 県立スポーツセンタ ーを活用し た障がい者スポーツの推進  

県立スポーツセンタ ーにおいて、 障がい者スポーツ教室、 障がい者スポーツ指導者

資質向上研修を開催すると と もに、 用具の貸出し を行い、 障がい者スポーツを推進す

る。   

○ 障がい者アスリ ート の育成・ 支援 

  パラ リ ンピッ ク 競技大会やデフ リ ンピッ ク 競技大会など、 今後の国際大会に向け

て神奈川育ちのアスリ ート が活躍できるよう 有望なアスリ ート の育成・ 強化と 指導

者の育成を支援する。  

○ 障がい者の競技活動の場の提供 

  スポーツを通じ て障がい者の健康の保持や体力の増進、 参加者の交流を図るため、

県障がい者スポーツ大会の開催や団体競技の関東ブロッ ク大会への派遣を行う 。  

また、 これらの大会で優秀な成績を収めた選手や、 地域で積極的に障がい者スポー

ツに取り 組んでいる選手を全国障害者スポーツ大会へ派遣する。  

○ 障がい者スポーツを支える人材の育成と 活躍の場の提供 

  市町村やスポーツ関係団体と 連携し て、 様々な障がい者スポーツに関する講習会

を実施し 、 障がい者スポーツ指導者や神奈川県障害者スポーツサポータ ーなど障が

い者スポーツを支える人材を育成すると と も に、 障がい者スポーツイ ベント 等と の

人材マッ チングを行い、 地域における活躍の場を提供する。  

 

２  スポーツ課主催の主な取組み 

 ( 1)  「 かながわパラスポーツ」 普及イベント の実施 

〇 「 かながわパラスポーツフェ スタ 」 の開催 

「 かながわパラ スポーツ」 の普及推進に向け、 誰も が参加できて、 多く の人と

交流できるパラ スポーツ体験などのイベント を開催する。 令和５ 年度は、 令和７

年に東京で開催さ れるデフリ ンピッ クの周知も あわせて行う 。  

 ・  未定 

神奈川県スポーツ局 

ス ポ ー ツ 課 資 料 
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〇 「 かながわバリ アフ リ ービーチ」 の開催 

  車いすを利用する方などが気軽に海に触れ、 マリ ンスポーツ（ 海水浴） 等を楽し

むこと ができるイベント を実行委員会形式で開催する。  

・  ７ ～８ 月 鎌倉海岸（ 由比ガ浜海岸）  

〇 各種イベント におけるパラスポーツ体験会等の実施 

   ・  未定 

( 2)  障がい者アスリ ート 等（ 選手及び指導者） への活動経費の補助 

    神奈川育ちの障がい者アスリ ート の継続的な競技力向上を目指し 、 夏季・ 冬季パラ

リ ンピッ ク 及び夏季・ 冬季デフリ ンピッ ク において活躍が期待さ れる選手及びその指

導者に対し 、 活動経費の一部を補助する。  

〇 事業概要 

   ・  助成金額 

区 分 選 手 指導者 

金額（ 年間）  50 万円以内 25 万円以内 

   ・  助成対象者の要件 

   選手、 指導者と も 、 日本パラリ ンピッ ク 委員会加盟競技団体から推薦を受けた

者のう ち、 選考委員会により 選考さ れ、 知事が決定し た者 

     令和５ 年度募集数 選手 30 名、 指導者 ３ 名 

( 3)  神奈川県障害者スポーツ大会の開催 

   スポーツを通じ て障がい者の健康の維持及び体力の増進、 並びに活発な精神活動の

促進を図ると と もに、 県民の障がいに対する理解を一層深め、 障がい者の社会参加推

進に寄与するため、 県障害者スポーツ大会を開催する。  

  〇 本大会は、 全国障害者スポーツ大会に県及び相模原市から 派遣する選手の選

考を兼ねる。  

〇 県と 各政令市は別々に選手団を派遣する。 本大会は個人競技のみ実施。  

〇 団体競技は、 関東ブロッ ク大会の結果により 、 派遣する選手を選考。  

ア 参加資格 

    原則と し て県内（ 横浜市・ 川崎市を除く ） に居住又は通学し 、 障害者手帳を所持

する 13 歳以上（ 当該年度４ 月１ 日現在） の身体障がい者及び知的障がい者、 精神

障がい者。 あるいはその交付対象に準ずる者等。  

  イ 実施種目等 

競技会名 開 催 日 会  場 

ボウリ ング競技会（ 知的障害者）  令和 5 年 4 月 9 日（ 日）  湘南と う きゅう ボウル 

アーチェ リ ー競技会(身体障害者)  令和 5 年 4 月 9 日（ 日）  
県総合リ ハビリ テーショ ン 

センタ ー アーチェ リ ー場 

フ ラ イ ン グディ スク 競技会（ 身体・ 知的障害者）  令和5年4月16日（ 日）  県立スポーツセンタ ー 

陸上競技会（ 知的障害者）  令和5年4月23日（ 日）  県立スポーツセンタ ー 

陸上競技会（ 身体障害者）  令和5年5月14日（ 日）  県立スポーツセンタ ー 

水泳競技会（ 身体・ 知的障害者）  令和 5 年 7 月 9 日（ 日）  さ がみはら グリ ーンプール 

卓球競技会（ 精神障害者）  令和6年1月19日（ 金）  県立スポーツセンタ ー 
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競技会名 開 催 日 会  場 

卓球・ サウン ド テ ーブ ルテニス競技会

（ 身体・ 知的障害者）  
令和6年1月21日（ 日）  県立スポーツセンタ ー 

ボッ チャ競技会（ 身体障害者）  令和6年2月23日（ 金）  県立スポーツセンタ ー 

 ( 4)  全国障害者スポーツ大会（ 燃ゆる感動かごし ま大会） への派遣 

 県障害者スポーツ大会等の結果をも と に、 派遣選手選考委員会により 選手を選考し 、

全国障害者スポーツ大会へ選手団の派遣を行う 。  

   開催日： 10 月 28 日（ 土） から 30 日（ 月） まで 

   開催県： 鹿児島県 

( 5)  「 初級障がい者スポーツ指導員」 の養成 

   公益財団法人日本パラスポーツ協会が定める公認障がい者スポーツ指導者制度に基

づき、 障がい者の適性に応じ たスポーツの指導法及び障がいについて基本的な知識を

身につけるための講習会を開催する。  

  ・  未定 

( 6)  ボッ チャ審判員養成講習会  

障がいの程度に関わらず参加できるボッ チャ競技会を県内で開催する際の審判の養

成講習会を開催する。  

  ・  ２ 月 県立スポーツセンタ ー 

 

３  県立スポーツセンタ ー主催の主な取組み 

 ( 1)  障がい者スポーツ教室の開催 

   本県における障がい者スポーツの拠点と し て整備し た県立スポーツセンタ ーの施設

を活用し て、 障がい者が継続的にスポーツに取り 組めるよう 、 スポーツ教室を開催す

る。  

・  ７ 月 障がい者スポーツ教室体験会（ 県立スポーツセンタ ー）  

・  ８ 月～ 県立スポーツセンタ ー等 

( 2)  市町村等スポーツ教室への講師派遣 

市町村・ 学校等が開催するパラスポーツ教室・ 体験会の実施を支援するため、 競技

団体や県内のク ラブチームから講師を派遣する。  

  ・  通年 県内各地  

 ( 3)  パラスポーツ用具などの貸出し  

市町村・ 学校等に、 県立スポーツセンタ ーで所有するパラスポーツ用具を貸出すこ

と により 、 市町村・ 学校等のパラスポーツ体験会等の実施を支援する。  

・  通年 県内各地 

( 4)  神奈川県精神障害者スポーツ大会の開催 

   精神障がい者のスポーツ参加機会を提供し 、 社会参加を推進すると と も に自立を促

進するため県精神障害者スポーツ大会（ バレーボール、 ボウリ ング） を開催する。  

競技会名 開 催 日 会  場 

バレーボール競技会 令和５ 年 11 月 県立スポーツセンタ ー 

ボウリ ング競技会 令和５ 年 12 月 湘南と う きゅう ボウル 
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問合せ先 

・ スポーツ課パラスポーツグループ  

電話 045-285-0798 

FAX 045-662-5557 

 

・ 県立スポーツセンタ ー健康・ パラスポーツ課パラスポーツ班 

電話 0466-81-2803 

FAX 0466-83-4622 

( 5)  ピアスポーツかながわ 

日頃スポーツに触れるこ と の少ない精神障がい者のスポーツ体験会と し て、 「 ピア

スポーツかながわ」 を開催する。  

・  未定 

 ( 6)  神奈川県ゆう あいピッ ク大会への支援 

県障がい者スポーツ協会が開催する知的障がい者のスポーツ大会「 神奈川県ゆう あ

いピッ ク大会」 に対し 補助を行う 。  

競技会名 開 催 日 会  場 

サッ カー競技 令和５ 年５ 月 県立スポーツセンタ ー 

バスケッ ト ボール競技 令和５ 年 7 月 県立スポーツセンタ ー 

バレーボール競技 令和５ 年９ 月 横浜市港南スポーツセンタ ー 

ソフト バレーボール競技 令和５ 年９ 月 秦野市立おおね公園( NI TTANパークおおね)  

( 7)  「 神奈川県障害者スポーツサポータ ー」 の養成 

障がい者のスポーツを支え、 継続的な障がい者スポーツの推進を図ると と もに、 障

がい者スポーツに対する理解を促進する人材を養成するための講習会を開催する。  

回  数 開 催 日 会  場 

第１ 回 令和５ 年 7 月 寒川総合体育館(シンコースポーツ 寒川アリ ーナ)  

第２ 回 令和５ 年 10 月 県立三ツ境支援学校 

第３ 回 令和５ 年 12 月 伊勢原市総合運動公園 伊勢原市体育館 

第４ 回 令和６ 年１ 月 県立麻生支援学校 

( 8)  障がい者スポーツ指導者資質向上研修 

   県が養成し た障がい者スポーツを支える人材を対象に、 より 高い専門性を有し 、 障

がい者スポーツを普及、 推進する指導者と し て、 資質の向上を図るための研修会を開

催する。  

  ・  未定 

 ( 9)  障がい者スポーツ人材マッ チング 

県がこ れまで養成し た障がい者スポーツを支える人材を有効活用するため、 障がい

者スポーツの競技会やイベント 等で活動を希望する者と 主催者のマッ チング事業を行

う 。  
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