
DATE:　　　2023

9.10 SUN
PLACE:
MOMIJIZAKA,

SAKURAGICHO

コミュニケーション
トレーニング
#yes,and… 
#子ども・若者    #人間関係づくり    #チームビルディング
#コミュ力    #improvisation    #インプロ    #即興演劇体験
#inspiration    #ひらめき    #creativity    #diversity
#多様性    #支援教育    #コミュニケーションは練習できる
#現場はいつでも即興    #人生だって、大体即興

即興

神奈川県立青少年センター事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　
Youth Leadership Development Section , Youth Center , K. P. G.

For  the
NEXT Generations:
 　 Leader,Teacher,
  　 and  Facilitator.



問合せ先 

神奈川県立青少年センター 指導者育成課（横浜市西区紅葉ケ丘９－１） 

ＴＥＬ：  ０４５－２６３－４４６６（直通）   8:30～17:15（月曜休館） 

FAX：  ０４５－２４２－８１９０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【主 催】   神奈川県立青少年センター指導者育成課 
 
【日 時】   令和５年 ９月１０日（日）10:00～16:30 

（受付 9:30開始） 
 
【会 場】   県立青少年センター3階 研修室１ 
 
【対 象】   次のいずれかを対象とします。 
 

① 現在子どもと関わっている、または関わる 
ことに興味がある中学生以上の若者 
 

② 学校や団体等で青少年育成に携わる 
若手（30歳未満）の職員 

 
【〆 切】   令和５年 ８月３１日（木） 

 

 

【持ち物】  昼食、動きやすい服装、筆記用具 

【申込み】  メール、または電話でお申込みください。 

・ 8月 31 日（木）に応募を締め切り、応募者多数の場合は抽選をし、申込者全員に連絡いたします。 

・ なお抽選にあたっては、当課事業に初めて参加される方を優先いたします。締切り後に空席がある場合には、順次先着順で受け付け

ます。 

【メールでの申込方法】 件名を「即興コミュニケーショントレーニング申込み」とし、次の内容を県立青少年センター指導者育成課へ送信してください。 

① 氏名、 ②  ふりがな、 ③  所属、 ④  電話番号、 ⑤  メールアドレス、 ⑥  居住市町村 

 

【電話での申込方法】 「メールでの申込方法」の内容を、直接うかがいます。県立青少年センター指導者育成課  045-263-4466 （8:30～17:15、月曜休館） 

 

【定 員】  20 名程度   【費 用】  無 料 

 

 

即興 

コミュニケーション 

トレーニング 
For the NEXT Generations:Leader,Teacher,and Facilitator. 

＃子ども・若者と接していると、予想外のことだらけで、もう大慌て。

でもそれがドラマチックで、楽しくて。 

だからまたやりたいなって思うんです。 

考えてみれば、私たちはいつもその場に合わせて行動します。 

そう、それはまさに＃即興。 

 

「＃即興演劇」という、芸術のジャンルがあります。 

それは、その場、瞬間の役者の＃ひらめきで、物語が進んでいく手法。 

ひらめきが繋がっていくスペクタルなスタイル。 

 

今年新たに立ち上がったこの事業は、アイスブレイキングのアクティビ

ティなど、＃入門的な内容を体験しつつ、はっと気がついたら＃コミュ

ニケーションスキルが高まっている（！）ことを期待したよくばりプロ

グラムです。そう、実は＃コミュニケーションって練習できるんです！

＃人間関係づくり、＃チームビルディングの体験は、きっと＃多様性

や＃支援教育に通じる大切なことを教えてくれるはず。 

 

ぜひご応募ください。 

この日のひらめきが、みなさんにとって 

明日の即興を待ちわびる、ときめきとなりますように。 

インプロビゼーション（即興劇）のアクティビティを 

体験し、学校や団体で活動する指導者・支援者の 

コミュニケーションスキルの向上を図る講座です。 

【講 師】 
 
（株）インプロジャパン シニア・トレーナー 
日本大学芸術学部演劇学科卒業。幼少より映像・舞台
分野で活動。2004 年よりインプロジャパンに所属
し、現在では、インプロパフォーマーとして活躍する傍
ら、企業から学校まで幅広い分野において、インプロ
を活用したトレーニングの講師も務めている。 
 

峰松 佳代 氏 


	（印刷用）チラシ表面
	（HP用）チラシ裏面

